POLIDEPORTIVO

Ne TALLER EDAD DIA HORA
1 SPINNING . MA-JU 09:00 A 09:45
18 A 59 ANOS
2 SPINNING LU-MI 20:00 A 20:45
3 BASQUETBOL SUB 11 (C1) 8-9-10-11 MA-JU 16:45 A 18:00
4 BASQUETBOL SUB 13(C2) dic.-13 MA-JU 16:45 A 18:00
5 BASQUETBOL SUB 15 (C1) 14-15 MA-JU 18:00 A 19:30
6 BASQUETBOL SUB 19 (C2) 16-17-18-19 MA-JU 18:00 A 19:30
7 VOLEIBOL SUB 13 (C1) 7-8-9-10-11-12-13 LU-MI 16:00 A 17:30
8 VOLEIBOL SUB19 (C1) 16-17-18-19 LU-MI 17:30 A 19:15
9 LUNES 17:30 A 19:15
VOLEIBOL SUB19 (C2) 16-17-18-19
10 MIERCOLES 17:30 A 19:15
11 FUTSAL FEMENINO 17 ANOS Y MAS LU - MI- VI 19:30 A 20:30
12 FUTSAL VARONES 17 ANOS Y MAS LU - MI- VI 20:30 A 22:00
13 LU-MIY VI 17:00 A 17:45
PATINAJE DAMAS INICIACION 4 a 16 afios
14
15 LU-MI Y VI 18:00 A 19:15
" PATINAJE DAMAS INTERMEDIO B 4 a 16 afios
17 LU-MI Y VI 19:15 A 20:15
18 PATINAJE DAMAS INTERMEDIO A 4 a 16 afios
19 PATINAJE AVANZADO 7 a 16 afios LU-MI Y VI 20:15 A 21:45
20 POWER FIT 18 afios en adelante LU-MI-VI 08:00 A 08:45
21 STEP HIIP 18 afios en adelante LU-MI-VI 09:00 A 09:45
22 BAILE ENTRETENIDO 18 afios en adelante LU-MI-VI 10:00 A 11:00
23 RITMOS 18 afios en adelante LU-MI-VI 11:00 A 11:45
24 AEROBICA 18 afios en adelante MA-JU 10:30 A 11:30
25 ZUMBA 18 afios en adelante LU-MI-VI 19:00 A 19:45
26 Jubo 10 A 15 ANOS MA-JU 16:00 A 17:30
27 JUbO 16 Y MAS MA-JU 17:30 A 19:45
28 BAILE URBANO 12 afios en adelante MA-JU 20:00 A 21:45
29 LU-MI-VI 09:00 a 09:45
32 LU-MI-VI 10:00 a 10:45
33 LU-MI-VI 11:00 a 11:45
34 LU-MI-VI 12:00 a 12:45
35 LU-MI-VI 13:00 a 13:45
36 LU-MI-VI 15:00 a 15:45
37 LU-MI-VI 16:00 a 16:45
38 LU-MI-VI 17:00 a 17:45
39 LU-MI-VI 18:00 a 18:45
40 LU-MI-VI 19:00 a 19:45
41 LU-MI-VI 20:00 a 20:45
42 . LU-MI-VI 21:00 a 21:45
SALA DE MUSCULACION 18 ANOS Y MAS
43 MA-JU 09:00 a 09:45
44 MA-JU 10:00 a 10:45
45 MA-JU 11:00 a 11:45




46 MA-JU 12:00 a 12:45
47 MA-JU 13:00 a 13:45
48 MA-JU 15:00 a 15:45
49 MA-JU 16:00 a 16:45
50 MA-JU 17:00 a 17:45
51 MA-JU 18:00 a 18:45
52 MA-JU 19:00 a 19:45
53 MA-JU 20:00 a 20:45
54 MA-JU 21:00 a 21:45

Escuela de Futbol Mixto 6-7-8-9-10 afios LU-MI 17:00 a 18:30 Hrs.

Escuela de Futbol varones 10-11-12 afios LU-MI 17:00 a 18:30 Hrs.

Escuela de Futbol varones 12-13-14 afios LU-MI 17:00 a 18:30 Hrs.

> Escuela de Futbol varones 15 afios LU-MI 17:00 a 18:30 Hrs.

Escuela de Futbol varones 16 afios LU-MI 17:00 a 18:30 Hrs.

Escuela de Futbol varones 17 afios LU-MI 17:00 a 18:30 Hrs.

Escuela de arqueros 15 afios LU-MI 17:00 a 18:30 Hrs.

> Escuela de arqueros 18 afios LU-MI 17:00 a 18:30 Hrs.

Escuela de Futbol Femenino 11-12-13-14 afios LU 18:30 a 19:30 Hrs.

Escuela de Futbol Femenino 14-15-16 afios LU-VI 19:30 a 20:30Hrs.

> Escuela de Futbol Femenino 18 en adelante MI-VI 18:30 a 19:30 Hrs.
ESCUELA TODAS LAS CATEGORIAS SABADO 10:00 A 12:00
56 RUGBY ADULTO FEMENINO Y 18 ANOS Y MAS MARTES Y JUEVES 20:00 a 21:45

MASCULINO
JUEVES 20:00 A 21:45
57 RUGBY JUVENIL 13 a 17 afios

DOMINGO 10:00 A 12:00




