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Ámbitos  
Estrategias de 
Intervención Metodología de Trabajo Impacto 

Continuo Preventivo 

Habilitación de los establecimientos educacionales con 
el material del Continuo Preventivo, el cual presenta 
objetivos y metas elaboradas en base a la etapa 
escolar de los beneficiarios. 
 
Su finalidad es desarrollar en los niños, niñas y 
adolescentes, factores protectores para evitar un 
posible consumo de drogas, en cualquier etapa de su 
vida. 

129 Establecimientos Educacionales, 
divididos en: 
- Municipalizados 
- Particular - Suvencionado 
-Particular Pagado 
- JUNJI 
- Integración 
 
 68.773  Estudiantes, 
Beneficiarios Directos  

Ámbito de 
Educación  

ETAD 

Inserción de un profesional capacitado, a cargo de 5 
establecimientos educacionales focalizados de la comuna de 
San Bernardo. Este profesional realiza 2 acciones en 
especifico: 
1º   Aplicación del Continuo Preventivo y  
 
2º  Evaluación de impacto de los Programas Quiero Ser y Yo 
Decido. 
 
La población objetivo son estudiantes entre séptimo básico y 
cuarto año medio. 

5 establecimientos educacionales 
intervenidos: 
- Liceo Hardware 
- Liceo Elvira Brady Maldonado 
- Liceo Comercial Gabriela Mistral 
- Escuela Eliodoro Yánez Ponce 
 
751 Estudiantes beneficiados de 
manera directa 



Prevención Secundaria 

Esta estrategia se encuentra destinada a trabajar con 
estudiantes de 1º a 4º año medio, de 4 establecimientos 
focalizados de la comuna, que presenten un consumo 
experimental no problemático. 
 
La metodología de trabajo se lleva a cabo a través de una 
intervención individual y otra grupal, centrándose en dos 
axiomas: 
 
- La Problematicación del Consumo y 
 
- El Fomento de la Auto-Valencia 

4 establecimientos intervenidos: 
 
- Liceo Hardware 
- Liceo Púcara de Chena 
- Liceo Lucila Godoy de Alcayaga 
Liceo Fidel Pinochet. 
 
150 Estudiantes beneficiados de 
manera directa. 

Capacitación de Familias 

Esta intervención se realiza a través de la aplicación de 
sesiones obtenidas del manual "Prevenir en Familia", 
las cuales se desarrollan a partir de las características 
y necesidades de la población objetivo. Su finalidad es 
desarrollar factores protectores y competencias 
familiares que promuevan la generación de estrategias 
para abordar de mejor manera la temática de drogas. 

275 familias beneficiadas de 
manera directa. 
 
33 Familias capacitadas por los 
monitores. 
 
Un total de 308 familias, 
beneficiadas de manera directa, 
se encuentran capacitadas. 

Ámbito de 
Familia 

Formación de Agentes 
Comunitarios como 
Monitores del Prevenir en 
Familia 

La metodología de trabajo se lleva a cabo a través de 5 
sesiones, cada una de ella de 1 hora y media 
aproximadamente. En donde se abordan las siguientes 
temáticas:  
- Contextualización del CONACE - Previene 
- Rol del Monitor 
- Revisión de cada uno de los módulos del Prevenir en 
Familia 
- Auto aplicación como mecanismo vivencial 
- Por último y para la obtención del certificado, 
aplicación a un mínimo de tres familias con un 
desarrollo de 5 módulos del manual.  

25 Agentes comunitarios, 
beneficiarios directos, 
capacitados en  Prevenir en 
Familia 



Ámbito de 
Jóvenes 

Realización de Talleres de 
Prevención 

Esta estrategia tiene como finalidad prevenir el consumo, uso 
y tráfico de drogas en los jóvenes.  
Su metodología de trabajo se lleva a cabo a través de la 
aplicación del manual "Enfocate", el cual posee como 
objetivos la instalación en los jóvenes de: 
 
- Percepción de riesgo frente al consumo. 
 
- Concientización de la problemática y 
 
- El Fomento y Desarrollo de Habilidades Preventivas frente a 
un posible consumo. 
 
La población objetivo se encuentra entre los 18 y 29 años de 
edad. 

240 jóvenes, beneficiarios 
directos, capacitados con el 
Enfocate 

Ámbito de 
Laboral  

Programa " Trabajando con 
Calidad de Vida" 

Esta intervención tiene como finalidad sensibilizar a 
todos los agentes que conviven en una empresa o 
institución pública o privada, respecto de la complejidad 
del fenómeno de las drogas, con el Objetivo de instalar 
una política de prevención del consumo al interior de 
ellas. 
Dicha instalación tiene una duración de dos años, con 
dos líneas de acción definidas: 
 
- Construcción de una política al interior de la 
institución. 
 
- Implementación de la Política. 

6 empresas beneficiadas: 
 
- Empresas Nazar 
- Sodimac 
- Watts 
- Multiservice 
- Aceros Chile 
- I. Municipalidad de San Bernardo.
 
2.558 Trabajadores beneficiados 
de manera directa. 

Ámbito 
Comunitario Fondos Concursables  

Esta intervención se lleva a cabo a través de las 
diferentes organizaciones comunitarias que se 
adjudicaron los fondos concursables. 
Dichas organizaciones presentan como líneas de 
trabajo variados talleres relacionados con la prevención 
del consumo de drogas. Su población objetivo puede 
variar entre los 5 y 65 años de edad y más. 

13 organizaciones Beneficiadas 
con los Fondos Concursables. 
 
902 Beneficiarios directos 
 
 



Fondo Especial  
Trabajo Focalizado en un 
Sector Específico de la 
Comuna.  

Esta intervención se centra en el sujeto, en donde el 
consumo habitual y/ abuso de drogas, se entiende como una 
expresión, de las condiciones sociales, culturales, 
psicológicas y afectivas que experimenta una persona. Bajo 
esta premisa su metodología de trabajo se centra en tres 
líneas de acción: 
 
- Evitar un consumo de drogas, por parte de los niños, niñas y 
adolescentes. 
- Agencias una modificación de la conducta frente al consumo 
y la 
- Derivación,  a centros de salud publica, de los casos que así 
lo requiera. 
 
El desarrollo del trabajo se lleva a cabo en  intervenciones 
grupales e individuales, a través de la formulación de 
proyectos de vida.  
 
La población objetivo son niñ@s y jóvenes entre los 12 y 25 
años de edad. 

San Pedro Nolasco, sector 
beneficiado por la intervención.
 
88 niños, niñas, adolescentes 
y jóvenes, beneficiados de 
manera directa, durante el 
periodo 2009. 
 
100 familias beneficiadas de 
manera indirecta por la 
Intervención. 

Inversión 
Focalizada 

Trabajo especifico en 5 
territorios vulnerados 

La intervención tiene como finalidad trabajar 
"Habilidades para la Vida", con adolescentes entre 12 y 
17 años de edad. 
La metodología de trabajo se genero a partir de las 
características y necesidades de la población objetivo. 
Las acciones realizadas en las comunidades fueron: 
 
- Escuela de Baby Fútbol 
- Escuela de Fútbol. 
- Taller audiovisual y Folclórico. 
- Campeonato de Baby Fútbol 
- Taller Circense. 

5 sectores beneficiados: 
 
- La Portada. 
- Estrella Sur. 
- Volcán y Amazonas. 
- Las Palmeras III. 
- Villa Los Héroes. 
 
109 Adolescentes beneficiados 
de manera directa. 

Total de Beneficiarios Directos 73.904 personas 

 
 
 
 
 
 
 


